St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 28. September bis 04. Oktober 2026

KW 40/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Kirbissuppe ag Kurbissuppe ag
Montag Paniertes Hahnchenschnitzel agc Ravioli in TomatensoRe aci
28. September 2026 mit Spinat-Bandnudeln ac mit Butterreis g
und feinen Rahmkarotten g und feinen Zuckererbsen
Joghurt 68 Joghurt 68
Nudelsuppe aciR Nudelsuppe aciR
Dienstag Teigwaren mit ac Ofenschlupfer mit ace
29. September 2026 BrokkolicremesoRe ag VanillesoRe und g
und Mixsalat 6 Kompott 6
Ananas mit Kirsche 6 Ananas mit Kirsche 6
Lauchcremesuppe ag Lauchcremesuppe ag
Mittwoch Gekochter Schinken mit 53 Vegetarisches Bauernomelette ceg
30. September 2026 feinem Sauerkraut und a6 mit KrautersoRe, Grilltomate ag
gebratene Kartoffel und Mixsalat 6
Obst Obst
Minestrone a,ci6 Minestrone a,ci6
Donnerstag Schweinegeschnetzeltes mit ag Vegetarische Friihlingsrolle aj
1. Oktober 2026 Teigwaren und ac mit gebratenen Nudeln aji
glasierte Fingermohren und Ei
Kokosquark mit Schoko g Kokosquark mit Schoko g
Gemdisecremesuppe acgi Gemiusecremesuppe acgi
Freitag Schlemmerfilet mit Tomate a Apfelkiichle mit ace
2. Oktober 2026 und Mozzarella {iberbacken g RumsoRe und Rosinen g
dazu Djuvecreis, Salat 6 dazu Apfelkompott 6
Pudding Pudding
Schwarzwaélder Kartoffelsuppe agi
Samstag Schweinsbraten mit SpecksoRe ais3
3. Oktober 2026 fruchtiges Apfelrotkraut und 6
Tag der dt. Einheit abgeschmelzte Kartoffelknédel ace
Apfelmus mit Sahne 68
GrielRkl6Rchensuppe ac
Sonntag Putenhackbraten mit ac
4. Oktober 2026 gebratenen Schupfnudeln ac
und Mandel-Brokkoli h
Schwarzwalder Mousse g6
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SGRungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefllgel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme

b = Krebstiere; c = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnusse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u.
Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; h1 = Haselnuss; h2 = Mandel;

h3 = Walnuss; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse;

| = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



