St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 14. September bis 20. September 2026

KW 38/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Gemiusecremesuppe agi Gemiusecremesuppe agi
Montag Spaghetti Bolognese R,a,c,6,i Quarkkeulchen ace
14. September 2026 mit geriebenem Kise g mit Zimt und Zucker
und Blattsalat 6 Apfelspalten 6
Geback acg Geback ace
Gefligelcremesuppe ag Gefligelcremesuppe ag
Dienstag Gefliigel - Bilichen 3.4 Gefiillte Zucchini gai
15. September 2026 in Frischkdse-KrautersoRe ag auf Tomatensugo 6af
dazu Gem{sereis und Salat 3] Karotten-Kartoffelpirree g
Kirschquark g Kirschquark g
Broccolicremesuppe ag Broccolicremesuppe ag
Mittwoch Allgduer Rahmschnitzel Sag Kartoffel-Gemiiseauflauf ace
16. September 2026 mit Kasknépfle und age mit Pilzragout ga
buntem Tagesgemise und Salat 6
Milchreis Trauttmansdorff 86 Milchreis Trauttmansdorff 86
Tomatensuppe agi Tomatensuppe agi
Donnerstag Putengeschnetzeltes Ziircher Art ag Friihlingsrolle ac,
17. September 2026 mit Kartoffel-Mais Rosti 6 mit SojasoRe, Wokgemiise fh
Vichy Karotten a und Basmatireis
Joghurt gh Joghurt gh
Maiscremesuppe ag Maiscremesuppe ag
Freitag Fischfrikadelle ac) Gnocchi mit Kirschtomaten ac
18. September 2026 mit Pommery- SenfsoRe, ag in GorgonzolasoRe ag
Dillkartoffeln und Salat 6 bunte Salate 6
Obst Obst
Gemiusesuppe a8
Samstag Wirsingeintopf mit i Germknodel ace
19. September 2026 Marktgemuse und Jagdwurstwiirfel 3,6, mit VanillesoRe und g
dazu Brotchen a Kirsch-Kompott 6
Pudding g Pudding g
Hochzeitssuppe 28,053 T/
Sonntag Rinderschmorbraten mit a6
20. September 2026 selbstgemachten Spatzle ac,
und Rosenkohlgemiise o, & W
Panna Cotta AnanassoRe g6 ' \t ®
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SURungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstdmme

b = Krebstiere; c = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g
= Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; h1 = Haselnuss; h2 = Mandel;

h3 = Walnuss; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m=
Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



