St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 07. September bis 13. September 2026

KW 37/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Karottensuppe ag Karottensuppe ag
Montag Bauern-Friihstiick mit Jus, aciR Ofenschlupfer acg
7. September 2026 Kartoffeln, Ei, Zwiebeln, Lauch- mit VanillesoRe g
zwiebeln und Blattsalaten 6 und Zwetschgenkompott 6
SiiRes Teil acgb SiiRes Teil acgb
Gemuisecremesuppe agi Gemuisecremesuppe agi
Dienstag Rindergulasch ai Zucchini-Auflauf g
8. September 2026 mit Petersilienkartoffeln mit PaprikarahmsoRe ag
und Butter-Romanesco g und Petersilienkartoffeln
Obst Obst
Brennesselcremesuppe ag Brennesselcremesuppe ag
Mittwoch Penne Arabiata a,c6i Kartoffel-Rosti
9. September 2026 mit geriebenem Kise g mit SchnittlauchsoRe ag
und verschiedenen Blattsalaten 6 und Gemuisemix
Joghurt g Joghurt g
Kirbiscremesuppe ag Kirbiscremesuppe ag
Donnerstag Nirnberger Rostbratwurst s3 Blumenkohl-Kdsemedaillons agei
10. September 2026 mit Kriuter-Kartoffelstock g mit Tomate und Kase tberbacken, e
und Sauerkraut 6 Sahnenudeln, bunte Salate 28,6,
Aprikosenkompott 6 Aprikosenkompott 6
Sternlesuppe ac Sternlesuppe ac
Freitag Fischfilet auf Currysof3e ag Selbstgemachter Pfannkuchen agc
11. September 2026 mit griinen Nudeln und ac mit Pilzragout und agi
Karottengemiise mit Blatt-Peterle a Salzkartoffel
Quarkspeise 86 Quarkspeise 86
Tomatencremesuppe aibg Tomatencremesuppe 26,8
Samstag Gemiisenudeln ajc
12. September 2026 Uberraschungs Menii aceSR mit KasesoRe und ag
Mix-Salat 6
Pudding g Pudding g
Maultaschensuppe ais.c
Sonntag Schweinesteak in Pfefferrahm ag
13. September 2026 mit Herzogin Kartoffeln und ac
Marktgemiise
Creme Tiramisu ag
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SUBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflugel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstimme

b = Krebstiere; ¢ = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g
= Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; h1l = Haselnuss; h2 = Mandel;

h3 = Walnuss; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m=
Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse




