St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 06. April bis 12. April 2026

KW 15/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Festtagssuppe agi
Ostermontag Schweinefilet auf Spargelragout 836
6. April 2026 mit neuen Kartoffeln
und holléndischer SoRe cg
Mousse Joghurt-Erdbeere g
Spargelcremesuppe ag Spargelcremesuppe ag
Dienstag Asiatische Gemiisepfanne Kartoffel-Gemiise-
7. April 2026 mit Gefliigel, Wokgemiise i Gratin mit TomatensoRe 826
Teigwaren und SojasolRe 1,24fkac und Salat 6
Obst Obst
Huhnerbriihe mit Eierstich cei Huhnerbriihe mit Eierstich cgi
Mittwoch Teigwaren mit ac Kirschschmarrn mit a,ce6
8. April 2026 BrokkolirahmsoRe ag Apfelmus und 6
und Frihlingssalat 6 KokossoRe [
Quarkspeise 86 Quarkspeise 86
Gemiisecremesuppe ag Gemiisecremesuppe ag
Donnerstag Ofenfrischer Fleischkise $3 Gemiiseauflauf mit ace
9. April 2026 mit Zwiebeljus, Bratkartoffeln ai mediterranem Gemiise i
und Buttererbsen und buntem Salat 6
Geback acgh Geback acgh
Kartoffelsuppe mit Croutons ag Kartoffelsuppe mit Croutons ag
Freitag Paella St. Verena GFi Pilzragout mit agi
10. April 2026 Reispfanne mit Fisch und Semmelknédel ace
Geflugel dazu leichte ZitronensoRe ae und Mixsalat 6
Gotterspeise RS Gotterspeise RS
Tomatencremesuppe a6
Samstag Geflugeleintopf mit frischem G Apfelkiichle mit ace
11. April 2026 Marktgemiise und Teigwaren aci VanillesoRe und g
dazu Brotchen a Kompott 6
Pudding g Pudding g
Maultaschensuppe Saci
Sonntag Paniertes Schweineschnitzel ac
12. April 2026 mit BratensoRe, Pommes ai *kk
und Erbsen mit Karotten
Panna Cotta mit Fruchtspiegel 86
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SGBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstdrker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme b = Krebstiere; ¢

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdniisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; |
= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse




