
Gemüsecremesuppe a,g,i Gemüsecremesuppe a,g,i

Montag Frikadelle mit Rahmbratensoße R,S,i,c,a Dampfnudel a,c

23. Februar 2026 Kräuterreis und  Vanillesoße und g

Erbsengemüse  gemischtem Kompott 6

Gebäck a,c Gebäck a,c

Brennesselsuppe a,g Brennesselsuppe a,g

Dienstag Hähnchen-Pfanne  Kartoffel- Spinat Gratin g,c

24. Februar 2026 mit Bandnudeln, Gemüse a,c mit Käse überbacken g

und Blattsalat 6,j  Salat 6,j

Obst  Obst  

Tomatensuppe a,c,i Tomatensuppe a,c,i

Mittwoch Pikanter Gulasch S,3,5,a,i Thai-Gemüsecurry a,g

25. Februar 2026 mit Kräuterkartoffeln und  mit geb. Ananas a,c,g

Vichy-Karotten g Basmatireis, Salat 6,j

Milchreis Trauttmansdorf g,6 Milchreis Trauttmansdorf g,6

Gemüsebrühe mit Backerbsen a,c,i Gemüsebrühe mit Backerbsen a,c,i

Donnerstag Teigwaren mit Tomatensoße a,c,6,i Kartoffelpuffer mit c

26. Februar 2026 Hartkäse und  Apfelmus und 6

fruchtiger Karottensalat 6 fruchtigen Karottensalat 6

Kompott 6 Kompott 6

Fischsuppe St.Verena a,i,6 Fischsuppe St.Verena a,c,i

Freitag Fisch Bordelaise a Gemüsepfanne,  

27. Februar 2026 mit Dillsoße, Drillinge und a,g,c Brokkoli, Blumenkohl, Rosenkohl,  

Blattspinat g,a Karotten dazu Couscous i

Joghurt g Joghurt g

 Karottensuppe a,g

Samstag Deftiger Kartoffeleintopf mit  Kaiserschmarrn selbstgemacht a,c,g

28. Februar 2026 Wursträdle, frischem Gemüse S,i,3 mit Vanillesoße a,g

und Brötchen a und Kompott 6

Pudding g Pudding g

Kartoffelsuppe mit Frühlingslauch a,i,6

Sonntag Kleines Schweinshäxle  

1. März 2026 mit Kartoffeltaschen a,g

und Marktgemüse  

Rote Grütze Vanillesoße g,a,c

Zusatzstoffe

Allergene

Änderungen möglich!

C A F É   V E R E N A

TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)KW 09/2026

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff

6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = Krebstiere; c 

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. 

Erzeugnisse ; h = Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; l 

= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse

Vorbestellungen und Änderungen bis 12 Uhr am Vortag 

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   

SPEISEPLAN vom 23.Februar bis 01. März 2026


