
Rosenmontag Apfel-Zwiebelsuppe i Apfel-Zwiebelsuppe i

Montag Grobe Bratwurst mit S,3 Blumenkohlkäsemedaillon a,c,g

16. Februar 2026 Kräuterkartoffelstampf g mit Kürbissoße a,g

und feinem Sauerkraut 6 und Reis  

Birne  Birne  

Maultaschensuppe i,a,c,s Maultaschensuppe i,a,c,s

Dienstag Gefüllte Paprika mit a,c Marillenknödel a,c,g

17. Februar 2026 Rahmbratensoße a,R,g,i mit Vanillesoße und g

und Gemüsereis  gemischtes Kompott 6

Kompott 6 Kompott 6

Aschermittwoch Brokkolisuppe a,g Brokkolisuppe a,g

Mittwoch Käsespätzle St. Verena a,c,g Kartoffel-Karottengratin a,c,g

18. Februar 2026 mit Röstzwiebeln a mit Käse überbacken, a,g,i

und Blattsalat 6,j  Kirschtomaten und Salat 6,j

Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g

Brennesselcremesuppe Brennesselcremesuppe a,g

Donnerstag Cevapcici mit pikanter Soße, c,a,i,6,S,R Pfannkuchen mit  a,c,g,i

19. Februar 2026 gebratenen Kartöffelchen  Gemüsepilzfüllung a,g

und Krautsalat 6 und Krautsalat 6

Süßes Gebäck a,c,g Süßes Gebäck a,c,g

Tomatensuppe a,g,i,6 Tomatensuppe a,g,i,6

Freitag Gebratenes Fischfilet mit Zitronen- a Serviettenknödel auf a,c,g

20. Februar 2026 Buttersoße dazu Dillkartoffeln g,a Pilzrahmragout                                     a,g,c

und Blattspinat a,g und Mixsalat 6,j

Quarkspeise 6,g Quarkspeise 6,g

Gemüsecremesuppe i,g,a

Samstag Kürbis-Rosenkohl-Eintopf i Kartoffelpuffer mit  

21. Februar 2026 mit Jagdwurstwürfel S,3,6 Apfelmus und 6

Brötchen a fruchtigem Karottensalat 6

Mandelpudding g,h Mandelpudding g,h

Kartoffelsuppe mit Majoran a,g

Sonntag Hühnerfrikassee g,a,

22. Februar 2026 mit breiten Nudeln und a,c

gebratenem Kaisergemüse

Mousse au chocolat g

Zusatzstoffe

Allergene

E S S E N   AUF   R Ä D E R N

KW 08/2026 TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)

Änderungen möglich!

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   

Vorbestellungen und Änderungen bis 13 Uhr am Vortag 

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff

6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = Krebstiere; c = 

Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. 

Erzeugnisse ; h = Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; l = 

Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse

SPEISEPLAN vom 16. Februar bis 22. Februar 2026


