
Gemüsecremesuppe a,g,i Gemüsecremesuppe a,g,i

Montag Farfalle mit a,c Kartoffel-Birnen-Gratin g,6

2. Februar 2026 feiner Käsesoße a,g mit Roquefort, a,g

dazu Mixsalat 6,j und Mixsalat 6,j

frisches Obst frisches Obst

Hühnerbrühe mit Gemüsestreifen i Hühnerbrühe mit Gemüsestreifen i

Dienstag Fleischkäse mit Zwiebelsoße S,i,a,3 Käse-Maccaroni a,c,g

3. Februar 2026 Bratkartoffeln  mit Röstzwiebeln a

und Romanesco  und Salat 6,j

Ananas mit Kirsche 6 Ananas mit Kirsche 6

Grünkernsuppe a,i Grünkernsuppe a,i

Mittwoch Kräuterpilzragout a,g,i Kartoffeltaschen mit a,g

4. Februar 2026 mit Semmelknödel a,c,g Reis und  

dazu Blattsalat 6,j Ratatouille i.a.6

Früchtequark g,6 Früchtequark g,6 

Kürbissuppe a,g Kürbissuppe a,g

Donnerstag Rindergulasch mit a,6 Griechisches Gratin g,c

5. Februar 2026 Gemüsereis i Kartoffeln,Aubergine,Oliven, 3

und Endiviensalat 6,j Zucchini,Feta dazu Bohnensalat g,6,j

Wackelpeter 6,R Wackelpeter 6,R

Nudelsuppe a,c,i Nudelsuppe a,c,i

Freitag Hamburger Backfisch mit a,g,c Selbstgemachter Ofenschlupfer a,c,g

6. Februar 2026 selbstgemachtem Kartoffelsalat 6,j mit Pfirsichkompott 6

und Stephan`s Remoulade 6,j und Vanillesoße g

Mirabellen 6 Mirabellen 6

Kartoffelcremesuppe a,g Kartoffelcremesuppe a,g

Samstag   Pfannkuchen mit a,c,g,

7. Februar 2026 Überraschungsmenü S,R,G,a,c,g,6,j Gemüserahmfüllung g,i

  und Schnittlauchkartoffeln  

Karamellpudding g Karamellpudding g

Legierte Waldpilzsuppe a,g,i

Sonntag Kalbsrollbraten mit Rahmbratensoße a,g,i

8. Februar 2026 Kartoffelknödel und a,c

Karotten-Gemüse

Panna Cotta Rhabarber g,6

Zusatzstoffe

Allergene

E S S E N   AUF   R Ä D E R N

KW 06/2026 TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)

Änderungen möglich!

für Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr. 

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   

Bestellungen und Änderungen bis 12 Uhr am Vortag (für Montag am Freitag davor bis 12 Uhr), 

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff

6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = Krebstiere; c = Eier 

u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; h = 

Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; l = Schwefeldioxid u. 

Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse

SPEISEPLAN vom 02. Februar bis 08. Februar 2026


