St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 15. Dezember bis 21. Dezember 2025

KW 51/2025 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Gemusecremesuppe agi GemiUsecremesuppe agi
Montag Blumenkohl a'la creme ag Gefiillte Kartoffeltaschen, ag
15. Dezember 2025 mit Schinkenstreifen ( Pute ) 2 mit Ratatouille i6
Petersilienkartoffeln gemischter Salat 6
Obst Obst
Apfel-Meerrettichsuppe g6 Apfel-Meerrettichsuppe g6
Dienstag Cevapcici mit pikanter SoRe, ¢2,i,65R Pfannkuchen mit ace
16. Dezember 2025 Reis Gemdsepilzfiillung agi
und Krautsalat 6 und Krautsalat 6
Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g
Selleriesuppe ag Selleriesuppe ag
Mittwoch Breite Bandnudeln mit ac Ofenschlupfer ag,c6
17. Dezember 2025 feiner PilzrahmsoRe ag mit VanillesoRe g
und gemischtem Wintersalat 6 und gemischtem Kompott 6
Sahnemilchreis mit Friichten 86 Sahnemilchreis mit Friichten 86
Lauchcremesuppe ag Lauchcremesuppe ag
Donnerstag Putengeschnetzeltes ag Gebratene Nudeln ac
18. Dezember 2025 mit Erbsengemiise Asia fohi
und Teigwaren ac dazu Wintersalat 6
Apfelmus 6 Apfelmus 6
Pilzrahmsuppe agi Pilzrahmsuppe agi
Freitag Gebratenes Fischfilet mit a Tortellini mit acg
19. Dezember 2025 Dill-SahnesoRe, Karottengemiise ag fruchtiger TomatensoRe a,i6
und Salzkartoffeln und Wintersalat 6
Quarkspeise 86 Quarkspeise 86
Krautercremesuppe agi Krdautercremesuppe agi
Samstag Kartoffel-Gemiisegratin gc
20. Dezember 2025 Uberraschungsmenii SRGacCE mit RosmarinsoRe ag
6i und Salat 6i
Mandarine-Bratapfel-Pudding g Mandarine-Bratapfel-Pudding g
Kirbissuppe ag
Sonntag Schweinesteak in Pfefferrahm ags
21. Dezember 2025 mit Herzogin Kartoffeln und ac
4, Advent Marktgemiise
Creme Kirsch-Marzipan g

Anderungen moglich!

Zusatzstoffe 1 = mit SURungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstérker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstimme b = Krebstiere;

¢ = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdniisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse;
| = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



