St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),

fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 29. Dezember 2025 bis 04. Januar 2026

KW 01/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Gemuisecremesuppe agi Gemuisecremesuppe agi
Montag Gemiisecurry mit ag Veget. Maultaschenpfanne ac
29. Dezember 2025 Basmatireis mit buntem Gemise
und gemischtem Salat 6 und Tomaten-BasilikumsoRe a6
Obst Obst
Hihnerbriihe mit Eierstich cgi Hihnerbriihe mit Eierstich i
Dienstag Rostbratwurst mit Jus $35a, Kaiserschmarrn acg
30. Dezember 2025 Bayrischkraut mit VanillesoRe und g
und Krauterpiree g Apfelmus 6
Joghurt g
Mittwoch Winter-Gemiiseeintopf i
31. Dezember 2025 mit frischem Gemiise und *oxx
Brétchen a
Friichtequark 86

Fleischkléschensuppe

Donnerstag Tranchen von der Entenbrust 0 % %
1. Januar 2026 dazu gebratene Schupfnudeln ac ;X f
Neujahr und Romanesko f \
Neujahrs Mousse g6 -2
Krautersuppe ag Krautersuppe
Freitag Fischragout in leichter d Eieromelette mit ace
2. Januar 2026 SenfsoRe mit Bandnudeln agc feinem Pilzragout und ag
und Wintersalat 6 Salzkartoffeln
Kompott 6 Kompott 6
Kirbissuppe ag
Samstag Kartoffeleintopf mit i Krautschupfnudeln 6,
3. Januar 2026 Wurstradle und 3 gebraten, dazu
Brotchen a Bohnensalat 6i
Weihnachts-Pudding g Weihnachts-Pudding g
GrielRkldschensuppe aci
Sonntag Piccata von der Hahnchenbrust acg
4, Januar 2026 mit Tomatenspaghetti ac6) *xk
und glasierten Karotten
Mousse Schwarzwalder Art g
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SGiRBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff

6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme b =
Krebstiere; ¢ = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u.
Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u.
Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u.
Erzeugnisse



