St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com
Bestellungen und Anderungen bis 12 Uhr am Vortag (fiir Montag am Freitag davor bis 12 Uhr),
fiir Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr.

SPEISEPLAN vom 08. Dezember bis 14. Dezember 2025

KW 50/2025 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Pilzrahmsuppe agi Pilzrahmsuppe agi
Montag Spaghetti mit w,s,3 Marillenknédel mit ac
8. Dezember 2025 Tomaten-ThunfischsoRe ais VanillesoRe und 8
und gemischtem Blattsalat [ Fruchtkompott 6
Obst Obst
Tomatencremesuppe ai6g Tomatencremesuppe ai6g
Dienstag Grobe Bratwurst mit SoRe, 53,6/ Omelette g
9. Dezember 2025 Erbsen und mit Rahmgemise g
Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Naturjoghurt leicht gestisst ag Naturjoghurt leicht gestisst ag
Krauterrahmsuppe agi Krauterrahmsuppe agi
Mittwoch Putensteak mit Gemiise-Lasagne acgi
10. Dezember 2025 PilzrahmsoRe, Reis und ag mit Kdse Uberbacken g
Brokkoli und gemischtem Salat 6
Ananas mit Kirsche 6 Ananas mit Kirsche 6
Karottensuppe ag Karottensuppe ag
Donnerstag Kasseler-Hals mit leichter s Gefiillte Kartoffeltaschen ga
11. Dezember 2025 BratensoRe, Sauerkraut a6 mit TomatensoRe und a6
und Kartoffelpliree g Gemdise
Frichtequark 86 Frichtequark 86
Huhnerbriihe mit Eierflocken ica,6 Huhnerbriihe mit Eierflocken ica,6
Freitag Fisch Bordelaise ag Nudelauflauf ace
12. Dezember 2025 mit griinen Bandnudeln ac mit Gemiise
und Vanille-Karotten a Blattsalat 6
Kompott 6 Kompott 6
Kartoffelcremesuppe agi
Samstag Gemiiseeintopf mit s Kaiserschmarrn mit ace
13. Dezember 2025 frischem Marktgemdse, i Rum-Rosinen, VanillesoRe g
Wourstradle und Brétchen 35 und gemischtem Kompott 6
Pudding-Mandarine-Zimt g Pudding-Mandarine-Zimt g
Legierte Zucchinisuppe aces
Sonntag Ochsenbrust mit MeerrettichsoBe Rag
14. Dezember 2025 Boullionkartoffeln und iR
3. Advent feinem Rotebeetesalat
Bratapfelcreme g

Anderungen moglich!

Zusatzstoffe 1 = mit SGBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstdrker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme b = Krebstiere; ¢

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdniisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; |
= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



