
Gemüsecremesuppe a,g,i Gemüsecremesuppe a,g,i

Montag Breite Bandnudeln a,c Kartoffel-Gemüsegratin mit g

1. Dezember 2025 mit Pilzrahmsoße und a,g Kräutersahnesoße a,g

gemischtem Blattsalat 6,j und Blattsalat 6,j

Kompott 6 Kompott 6

Bärlauchsuppe a,g Bärlauchsuppe a,g

Dienstag Gefüllte Paprika mit S,R, Apfelküchli a,c,g

2. Dezember 2025 Rahmbratensoße, Kartoffelbrei a,g,i mit Vanillesoße g

und Krautsalat 6 und Kompott 6

Mandarine Mandarine

Kohlrabisuppe a,g Kohlrabisuppe a,g

Mittwoch Hühner-Frikasse a,g Gefüllte Zucchini mit i,g

3. Dezember 2025 mit Reis und  Tomatensoße, Reis a,6,i

Blattsalat 6,j und Blattsalat 6,j

Quarkspeise g,6 Quarkspeise g,6

Paprikarahmsuppe a,g Paprikarahmsuppe a,g

Donnerstag Schweinesteak mit  Nudelauflauf a,c,g

4. Dezember 2025 Cafe de Paris Soße, Kartoffeln a,g mit Tomatensoße a,i

und Fingermöhrchen  und Brechbohnensalat 6,j

Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g

Tomatencremesuppe a,g,6,i Tomatencremesuppe a,g,6,i

Freitag Gebratenes Fischfilet mit a Quarkkeulchen mit Rosinen g,c,i

5. Dezember 2025 Kräutersoße, grüne Bandnudeln a,c,g Zimt und Zucker  

und Wintersalat 6,j Mirabellenkompott 6

Wackelpudding R,6 Wackelpudding R,6

Gemüsesuppe a,g

Samstag Kartoffeleintopf i Blumenkohl-Käsemedaillon a,i,c

6. Dezember 2025 mit Wursträdle S,3 mit Lauchsoße a,g

Brötchen a Kräuterkartoffeln,Salat 6,j

Nicolaus g Nicolaus g

Flädlesuppe a,c,g,i

Sonntag Hirschgulasch mit a,6

7. Dezember 2025 selbstgemachten Spätzle a,c

2. Advent und feinem Apfelrotkraut 6

Grütze Winterzauber mit Vanillesoße g

Zusatzstoffe

Allergene

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   

Bestellungen und Änderungen bis 12 Uhr am Vortag (für Montag am Freitag davor bis 12 Uhr), 

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff

6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = 

Krebstiere; c = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g 

= Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam 

u. Erzeugnisse; l = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse

für Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr. 

E S S E N   AUF   R Ä D E R N

KW 49/2025 TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)

Änderungen möglich!

SPEISEPLAN vom 01. Dezember bis 07. Dezember 2025 


