
Gemüsecremesuppe a,g,i Gemüsecremesuppe a,g,i

Montag Penne Rigate mit a,c Gemüseschnitzel a,g,i,c

20. Oktober 2025 Bologneser Soße a,6,i,R an Mediterranem Gemüse i,6

Hartkäse und Mixsalat 6,j und gemischtem Salat 6,j

Gebäck a,c,g Gebäck a,c,g

Gebrannte Grießsuppe i,a Gebrannte Grießsuppe i,a

Dienstag Fleischpflanzer`l mit S,R,a,c,i Pfannkuchen gefüllt a,c,g

21. Oktober 2025 Bratensoße, Kartoffelbrei und g,a,i mit Quark und Rosinen g

Bayrisch Kraut  dazu gemischtes Kompott 6

Fruchtjoghurt g,6 Fruchtjoghurt g,6 

Minestrone a,c,i,6 Minestrone a,c,i,6

Mittwoch Putengeschnetzeltes  Blumenkohlgemüse Polnisch a,c,g

22. Oktober 2025 in Curryrahm mit Ananas a,g,6 mit Käsesoße a,g

Reis und Vichy-Karotten a und Reis  

Apfel-Zimt-Quark g,6 Apfel-Zimt-Quark g,6 

Blumenkohlrahmsuppe a,g Blumenkohlrahmsuppe a,g

Donnerstag Thüringer Rostbratwurst mit S,2,3 Zucchinipuffer a

23. Oktober 2025 feinem Sauerkraut und 6 mit Wokgemüse  

Backkartoffeln  Backkartoffeln  

Obst  Obst

Maultaschensuppe a,c,S,i Maultaschensuppe a,c,S,i

Freitag Gebratenes Fischfilet mit a Kartoffelgratin g,c

24. Oktober 2025 Zitronen-Buttersoße, a,g,6 mit Zucchini,Tomaten und  

grüne Nudeln und Endiviensalat a,c,6,j Balkankäse, Endiviensalat 6,j,g

Kompott 6 Kompott 6

Erbsensuppe a,g

Samstag Kartoffel-Gemüse Eintopf i Germknödel a

25. Oktober 2025 mit Wursteinlage 3,6,S mit Vanillesoße g

und Brötchen a und gemischtes Kompott 6

Pudding g Pudding g

Karotten-Orangensuppe a,g

Sonntag Zarter Rindergulasch a

26. Oktober 2025 mit Salzkartoffeln  

und Romanesco  

Bayrisch Creme mit Fruchtquark g,6 

Zusatzstoffe

Allergene

Änderungen möglich!

C A F É   V E R E N A

TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)KW 43/2025

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff

6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = Krebstiere; c = 

Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; 

h = Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; l = Schwefeldioxid 

u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse

Vorbestellungen und Änderungen bis 12 Uhr am Vortag 

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   

SPEISEPLAN vom 20. Oktober bis 26. Oktober 2025


