
Kürbissuppe a,g Kürbissuppe a,g

Montag Paniertes Hähnchenschnitzel a,g,c Ravioli in Tomatensoße a,c,i

29. September 2025 mit Spinat-Bandnudeln a,c mit Butterreis g

und feinen Rahmkarotten g und feinen Zuckererbsen  

Joghurt 6,g Joghurt 6,g 

Nudelsuppe a,c,i,R Nudelsuppe a,c,i,R

Dienstag Heißer Schinken mit feinem S,3 Apfelküchle a,c,g

30. September 2025 Sauerkraut und gebratenen a,6 mit Rumsoße und Rosinen g,l

Kartoffeln  dazu gemischtes Kompott 6

Ananas mit Kirsche 6 Ananas mit Kirsche 6

Lauchcremesuppe a,g Lauchcremesuppe a,g

Mittwoch Teigwaren mit a,c Vegetarisches Bauernomelette c,g

1. Oktober 2025 Brokkolicremesoße a,g mit Kräutersoße, Grilltomate a,g

und Mixsalat 6,j und Mixsalat 6,j

Fruchtquarkspeise g,6 Fruchtquarkspeise g,6

Minestrone a,c,i,6 Minestrone a,c,i,6

Donnerstag Schlemmerfilet mit Tomate a Vegetarische Frühlingsrolle a,i

2. Oktober 2025 und Mozzarella überbacken g mit gebratenen Nudeln a,i

dazu Djuvecreis, Salat 6,j und Ei
Obst  Obst  

Schwarzwälder Kartoffelsuppe a,g,i 0 a,g,i

Freitag Schweinsbraten mit Specksoße a,i,S,3 0 0

3. Oktober 2025 fruchtiges Apfelrotkraut und 6 0 0

Tag der dt. Einheit abgeschmelzte Kartoffelknödel a,c,g 0 0

Apfelmus mit Sahne Apfelmus mit Sahne
Gemüsecremesuppe a,c,g,i

Samstag Herbstlicher Kartoffel-  Ofenschlupfer mit a,c,g

4. Oktober 2025 Gemüseeintopf i Vanillesoße und g

mit Rindfleischwürfeln  Kompott 6

Pudding g Pudding g

Grießklößchensuppe a,c,i

Sonntag Putenhackbraten mit  

5. Oktober 2025 gebratenen Schupfnudeln a,c

und Mandel-Brokkoli
Schwarzwälder Mousse g,6

Zusatzstoffe

Allergene

E S S E N   AUF   R Ä D E R N

KW 40/2025 TAGESMENÜ TAGESMENÜ (vegetarisch)

Änderungen möglich!

SPEISEPLAN vom 29. September bis 05. Oktober 2025 

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder Essenaufraedern@st-verena.com   
Bestellungen und Änderungen bis 12 Uhr am Vortag (für Montag am Freitag davor bis 12 Uhr), 

1 = mit Süßungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = mit Farbstoff
6 =  Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Geflügel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Glutenhaltig; a = Weizen, a1 = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstämme b = 
Krebstiere; c = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnüsse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. 
Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfrüchte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. 
Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; l = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. 
Erzeugnisse

für Wochenenden und Feiertage am Werktag davor bis 12 Uhr. 


