St.Verena
Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder info@st-verena.com
Vorbestellungen und Anderungen bis 13 Uhr am Vortag

KW 12/2025

SPEISEPLAN vom 17. Marz bis 23. Marz 2025

TAGESMENU

TAGESMENU (vegetarisch)

Zucchinisuppe ag Zucchinisuppe ag
Montag Frikadelle mit RSaci Kokos-Kirschschmarrn mit acg
17. Mérz 2025 pikanter PaprikasoRe, a6 Apfelmus 6
Reis und Bohnengemiise und VanillesoRe [
Geback acgh Geback acgh
Geflugelcremesuppe ag Geflugelcremesuppe ag
Dienstag Teigwaren mit ac Spatzlepfanne mit ac
18. Mérz 2025 BrokkolicremesoRe ag Pilzen, Gemiise und i
und Mixsalat 6 gemischtem Blattsalat 6
Quarkspeise [ Quarkspeise [
Gebrannte Grielsuppe ia Gebrannte Grielsuppe ia
Mittwoch Panierte Hihnchenstiicke ace Zucchini-Auberginenauflauf [
19. Marz 2025 Kartoffelspalten,Cocktaildip 86 mit GorgonzolasoRe ga
und Farmersalat 6.8 und Farmersalat 68
Rote Gritze mit Sahnehaube g Rote Gritze mit Sahnehaube g
Klare Tomatensuppe mit Einlage ica Klare Tomatensuppe mit Einlage ica
Donnerstag Schweinesteak mit 0 Gemiisecurry auf agi
20. Marz 2025 PilzrahmsoRe, Bratkartoffeln ag Basmatireis dazu
und Mischgemiise 0 Mixsalat 6
Obst Obst
Thurgauer Mostsuppe 6ia Thurgauer Mostsuppe ica
Freitag Gebratenes Seelachsfilet a Krauter-Pilzragout ag
21. Marz 2025 mit SenfsoRe, Dillkartoffeln ag mit Semmelknédel und ace
und Karotten-Zucchinigemise buntem Salat 6
Joghurt g Joghurt g
Kartoffelsuppe i
Samstag Friihlings-Eintopf Apfelpfannkuchen agc
22. Marz 2025 mit Nudeln und Friihlings- aci mit Zimt und Zucker
Gemiuse,Fleischbéllchen, Brot sca3 und gemischtem Kompott 6
Pudding g Pudding g
Kraftbrithe mit BritkléRchen age !
Sonntag Bratenteller mit SRG
23. Marz 2025 RahmsoRe, Herzoginkartoffeln acig
und Rotkraut
Mousse au Chocolat g

Anderungen moglich!

Zusatzstoffe 1 = mit SGBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstdrker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme b = Krebstiere; ¢

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdniisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; |
= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



