St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder info@st-verena.com
Vorbestellungen und Anderungen bis 13 Uhr am Vortag

SPEISEPLAN vom 20. Januar bis 26. Januar 2025

KW 04/2025 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Gemusecremesuppe agi Gemusecremesuppe
Montag Herzhafte Késespétzle mit ace, Kirschmichl ace6
20. Januar 2025 selbstgemachten Rostzwiebeln  a mit VanillesoRe g
und Winter-Salat 6] und Mirabellen 6
Obst Obst
Kartoffelsuppe mit Kracherle iag Kartoffelsuppe mit Kracherle  iasg
Dienstag Gefliigelballchen mit cia Omelett mit cg
21. Januar 2025 KrautersahnesoRe, Reis ag Zucchinigemiise
und Buttergemdise und Salzkartoffeln
Quarkspeise 86 Quarkspeise 86
Kerbelsuppe ag Kerbelsuppe ag
Mittwoch Teigwaren mit ac Gemiisesouflee aci
22. Januar 2025 bunter PaprikasoRe a6 mit KiirbissoBe und ag
und Mix-Salat 6] Schwenkkartoffeln
Ananas mit Kirsche 6 Ananas mit Kirsche 6
Italienische Gemlisesuppe Italienische Gemliisesuppe i,6
Donnerstag Gekochtes Rindfleisch Gefiillte veg. Paprikaschote  aig
23. Januar 2025 mit Bouillonkartoffeln i mit TomatensoRe 6,,i
und Rahmwirsing ag und Krduterplree g
Milchreis Trauttmansdorf 68 Milchreis Trauttmansdorf 68
Blumenkohlcremesuppe ag Blumenkohlcremesuppe ag
Freitag Paniertes Schollenfilet acg SuiRer Pfannkuchen acg
24, Januar 2025 mit TartarensoRe 6lg geflllt mit Topfen g
und Kartoffelsalat 6, dazu Apfelmus 6
Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g
Florentiner Suppe ag Florentiner Suppe ag
Samstag Rahmpilze ag
25. Januar 2025 Uberaschungs-Menii acdgii mit Semmelknodel ace
und Salat 6
Pudding g Pudding g
Kr.:aftbruhe mit I\{Iaultaschen i,a',c,s T g‘i ‘g
Sonntag Hihnchenbrustfilet ai »ERI«
26. Januar 2025 "Emmentaler Art" g CTRA S A ’» «
mit Rosti und Buttergemiise ’2“ “« ﬂ‘ $ %
Walnuss Mousse g 3%
Anderungen méglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SUBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstamme b = Krebstiere;

¢ = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u.
Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



