St.Verena

Pflegezentrum

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder info@st-verena.com
Vorbestellungen und Anderungen bis 13 Uhr am Vortag

SPEISEPLAN vom 28. Oktober bis 03. November 2024

KW 44/2024 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Gemisecremesuppe agi Gemisecremesuppe agi
Montag Krautwickel mit RahmsoRe Scag Ofenschlupfer mit ag6c
28. Oktober 2024 Salzkartoffeln und abgezogenen Kirschen 6
Mixsalat 6 und Vanille-KokossoRe g
Obst Obst
Kartoffelsuppe mit Majoran agi Kartoffelsuppe mit Majoran agi
Dienstag Schweinegeschnetzeltes Sag Nudelauflauf acg
29. Oktober 2024 mit Pilzen, Bandnudeln ac mit Kase iberbacken, g
und Rosenkohl TomatensoRe,Bohnensalat a6,
Wackelpeter gR Wackelpeter R
Fladlesuppe acgi Fladlesuppe acgi
Mittwoch Feines Hawaischnitzel Sg6 Krautschupfnudeln a,c6
30. Oktober 2024 mit CurrysoRe und ga gebraten dazu
Reis mit Wildreis Blattsalat 6
Quarkspeise 86 Quarkspeise 86
Wourstsuppe 236,08 Krautersuppe ag
Donnerstag Blut- Leberwurst und Mettenden 563 Mediterranes Kartoffelgratin  ig
31. Oktober 2024 mit Kartoffelbrei und feinem g mit TomatensoRe a6
gebundenen Sauerkraut 6,82 und Blattsalat 6
Fruchtjoghurt 86 Fruchtjoghurt 86
Petersilienwurzelsuppe ag

Freitag
1. November 2024

Fischragout in Senfsof3e agi
dazu Krauterreis und

ALLERHEILIGEN glasierte Mohren
Moccacreme 4
Zwiebelsuppe ia
Samstag Griiner-Erbseneintopf Selbstgemachter Kaiserschmarrn ace
2. November 2024 mit Wursteinlage, Kartoffeln 3,6 mit Apfelmus und 6
Brotchen a VanillesolRe g
Pudding g Pudding
Legierte Kalbfleischsuppe agi
Sonntag Gefiillter Putenrollbraten cis
3. November 2024 mit Teigwaren ac
Schwarzwurzeln a la creme ag
Mousse weille Schokolade g
Anderungen moglich!
Zusatzstoffe 1 = mit SUBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefllgel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstdmme b = Krebstiere; ¢

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; |
= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse




