Pflegezentrum

St.Verena

ESSEN AUF RADERN

Bestellung unter Tel. 07731/93430 oder info@st-verena.com
Vorbestellungen und Anderungen bis 13 Uhr am Vortag

SPEISEPLAN vom 22. Juli bis 28. Juli 2024

KW 30/2024 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)

Apfel-Meerrettichsuppe ag Apfel-Meerrettichsuppe ag
Montag Bunte Farfalle ac Matjesfilet "Hausfrauen Art" 86 F
22. Juli 2024 mit KdsesoRe ag mit Salzkartoffeln

und buntem Salat 6 und Bohnengemdiise

Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g

Gemusecremesuppe agi Gemusecremesuppe agi
Dienstag Ofenfrischer Fleischkds mit Jus, S3a, Asiatische Friihlingsrolle acf
23. Juli 2024 Speck-Bratkartoffeln 52 mit Duftreis

und Rahmgemdise ga und Gurkengemise g

Kompott Kompott

Klare Tomatensuppe i6 Klare Tomatensuppe i6
Mittwoch Veganes Geschnetzeltes i Omelette mit ce
24. Juli 2024 mit Curry-KokossoRe a Rahmpilzen ag

und Teigwaren a Krauterkartoffeln

Quarkspeise 68 Quarkspeise 68

Gemisebriihe mit Einlage ajic Gemisebriihe mit Einlage ajic
Donnerstag Fleischballchen "Konigsberger Art"  s3.as Quarkkeulchen mit Rosinen cel
25. Juli 2024 mit Kriuterreis Zimt und Zucker und

und Zucchinisalat 6 gemischtem Kompott 6

Apfelmus 6 Apfelmus 6

Sussmaissuppe ag Sussmaissuppe ag
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise Fiag Tortellini Formaggio gac
26. Juli 2024 mit kleinen Schwenkkartoffeln mit TomatensoRe, Hartkase a6

Gurkensalat mit Dill 618 und buntem Salat 6]

Obst Obst

Kartoffelsuppe a8

Samstag Kartoffeleintopf mit Kaiserschmarrn ace
27. Juli 2024 Karotten, Sellerie, Lauch mit RumsoRe g

und Schnibbelwurst 3 Apfelmus 6

Pudding g Pudding g

Fladlesuppe acgl
Sonntag Gefiillter Schweinenacken gac ﬂ&? 7‘ Y ¢
28. Juli 2024 mit Bratenjus, Teigwaren und ac S é “

abgeschmelztem Romanesco ?

Moccacreme g

Anderungen moglich!

Zusatzstoffe 1 = mit SUBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff
6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefllgel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstdmme b = Krebstiere; ¢

= Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u.
Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; |
= Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u. Erzeugnisse



