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Sommer 2023

Liebe Leserinnen und Leser,

kurzlich gab es etwas zu feiern, namlich
die Fertigstellung des ersten Bau-
abschnitts unseres Erweiterungsbaus.
Aus diesem Grunde haben wir im
Juli zur Besichtigung eingeladen und
konnten uns (ber viele interessierte
Besucherinnen und Besucher freuen.
Und nattrlich hatten wir auch sonst
viele Veranstaltungen fur unsere
Bewohnenden und Tagespflegegédste
organisiert, Uber die wir in dieser Aus-
gabe der ,,Gans im Gluck® berichten.
Unseren Mitarbeitenden haben wir am
,1ag der Pflege” im Mai DANKE gesagt.
Engagierte  Mitarbeitende machen
unsere Einrichtung aus und wie Sie
sicherlich anhand der offentlichen
Berichterstattung wissen, sind diese
immer schwerer zu finden. Deshalb tun

Im Namen des
gesamten Vorstandes

.y‘x« MM

Jiirgen Stockmann
Vorstandsvorsitzender

wir viel dafur, dass sich unsere
Mitarbeitenden bei uns wohl- und
wertgeschatzt fuhlen. Wir sind froh,
dass es uns noch gelingt, weiterhin
Pflegekrafte auszubilden. Auch in
diesem Jahr haben wieder einige
Auszubildende erfolgreich ihre Aus-
bildung abgeschlossen.

Die angebotenen Moglichkeiten der
Fort- und Weiterbildung werden bei uns
ebenso gerne genutzt. Wir freuen uns,
dass wir den Absolventen zu ihren
erfolgreichen Weiterbildungen gratu-
lieren durften.

Uber alle diese Aktivitdten infor-
mieren wir Sie auf den nachfolgenden
Seiten und wiinschen lhnen wie
immer viel Vergniigen bei der
Lektiire.

Einrichtungsleitung
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GruBBwort Seelsorger

Gliickssammlung

Was hat lhnen heute ein Lacheln
ins Gesicht gezaubert?

Liebe Leserinnen und Leser,

wenn lhnen am Ende des Tages
jemand diese Frage stellt, konnten Sie
darauf eine Antwort geben?

Wenn ja dann ist das erfreulich, wenn
die Antwort nein lautet, versuchen Sie
es und machen es wie die Frau mit dem
kleinen Garten.

Jeden Morgen, bevor der Tag beginnt,
lasst sie eine Hand voll Bohnen in die
linke Schurzentasche gleiten. Im Laufe
des Tages, wenn sie einen schonen
Moment erlebt nimmt sie eine Bohne
aus der linken Schirzentasche und gibt
sie in die rechte.

Am Abend, bevor sie dann zu Bett
geht, nimmt sie alle Bohnen aus der
rechten Schirzentasche und legt sie
auf den Tisch, und erinnert sich an die
Momente, in denen die Bohnen von der
linken in die rechte Tasche gewandert
sind. Ein L&acheln huscht bei jeder

Bohne Uber ihr Gesicht. Selbst wenn Sie
am Abend nur eine einzige Bohne aus
der rechten Schiirzentasche holt, hat
sich der Tag gelohnt.

Machen wir es der Frau nach, es
missen nicht Bohnen sein. Hasel-
nusse, Perlen, Knopfe, Kaffeebohnen,
selbst  kleine  zusammengeknillte
Papierschnipsel tun es ebenso. Damit
erhalten Sie sich einen wachsamen
Blick fur das Schone und Positive in
lhrem Leben und Sie konnten auf die
Frage wohl mehrere Antworten geben.

Ein nettes Gesprach, ein kostliches
Brot, ein Moment der Stille, eine Tasse
Kaffee oder Tee, eine Berthrung des
Herzens, ein schattiger Platz wahrend
der Hitze - fur alles was unsere Sinne
und unser Herz erfreute, eine Bohne
wandert von links nach rechts. Auch
wenn das anfangs nicht so oft
vorkommt, von Tag zu Tag werden es
mehr, probieren Sie es aus.

Ich wiinsche Ihnen Gottes Segen, die
Begleitung Jesu und den Heiligen
Geist beim Entdecken, der kleinen und
groBen Glicksmomente in ihrem All-
tag, so, dass Sie jeden Tag mindestens,
eine Antwort auf die Frage ,,Was hat
lhnen heute ein Ldcheln ins
Gesicht gezaubert? geben konnen.

.ol o

Ihr Diakon Wilfried Ehinger

Besichtigung

Erweiterungsbau St.Verena

Der erste Bauabschnitt fiir den
Erweiterungsbau ist erfolgreich
abgeschlossen!

Am 11.03.2021 erfolgte der Spatenstich fur den
Erweiterungsbau von St.Verena.

Die Entwicklung, die zu den Erweiterungspla-
nen fuhrte, war, dass die im Jahre 2009 in Kraft
getretene Landesheimbauverordnung die Ein-
richtung zwang, wenn auch im Rahmen einer
langen Schonfrist, 14 von 16 Doppelzimmer
abzubauen. Weiter wurde gefordert, dass die
stationaren Angebote in Uberschaubare Wohn-
einheiten mit jeweils maximal 15 Bewohnenden
untergliedert werden. Die Absicht der Landes-
heimbauverordnung ist, die Lebensqualitdt von
alten und behinderten Menschen in Heimen zu
verbessern.

St.Verena sieht sich stets einer Qualitats-
sicherung verpflichtet und hat demnach weiter
geplant. Da die Warteliste auf einen Pflege-
platz immer lang ist, wurde entschieden, nicht
nur umzubauen, sondern auch anzubauen, um
somit den demographischen Entwicklungen in
der Gemeinde gerecht zu werden, und weiter,
die im Rahmen dieser BaumaBBnahme not-
wendigen Sanierungsmaflnahmen mit ein-
zubinden.
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Von links nach rechts:

Baustellenleiter Abdolhamit Norozi vom Bauunternehmen
Stocker, Franz Duffner als Sprecher der Mitgliederversammlung
des Tragervereins, Burgermeister Ralf Baumert,

Bauleiter Michael Graf, Einrichtungsleiterin Gisela MeBmer,
Vorstandsvorsitzender Jiirgen Stockmann,

stellv. Einrichtungsleiterin Vera Zinsmayer-Keller und

der stellv. Vorstandsvorsitzende Diakon Wilfried Ehinger

Der Architekt Henning Volpp vom Architektur-
buro GSP Stuttgart, der sich auf diese Aufgaben
spezialisiert hat, konnte tber ein gemeinsames
Projekt mit dem Sozialministerium daftir gewon-
nen werden.

e

Ansicht Nord




Ansicht West

Lange wurde geplant und auch gerech-
net und dann am 2. Marz 2020 die
Baufreigabe erteilt.

Geplant war, mit dem Anbau von
35 zusatzlichen Einzelzimmern mit
eigenem kleinen Badezimmer zu
beginnen. Nach dem Umzug der
Bewohner vom Bestandsgebadude in
den Neubau, sollte der Abbau der Dop-
pelzimmer  erfolgen, sowie die
Umsetzung des Wohngruppenkonzepts
entsprechend der Landesheimbauver-
ordnung und weiter, die notwendigen
Sanierungsmalinahmen des Bestands-
gebdudes.

Vorgesehen war, durch den Umbau
die bisherigen Heimpldtze von 96
auf 121 zu erhohen und damit 25
pflegebedurftigen Menschen mehr
einen Pflegeplatz zu bieten. Dabei
waren auch weitere Kurzzeitpflege-
platze vorgesehen.

Der Erweiterungsbau sollte in west-
licher Richtung erfolgen, und zwar
viergeschossig mit Flachdach, sodass
er sich gut an das bestehende
Gebdude anpasst. Im Zuge des
Anbaus waren am Bestandsgebdude
noch einige bauliche Veranderungen
vorzunehmen, einschliellich dem Bau
einer provisorischen Fluchttreppe.

Nachstehend ein paar
Impressionen aus der Bauphase:

26.01.2022 Rohbauabnahme;
von links nach rechts: Franz Lamprecht, Karl-Edmund Haug,
Jurgen Stockmann, Gisela MeBmer, Michael Graf, Ralf Baumert
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Lieferung und Aufbau der Mobel

Verputzen der Aussenfassade




Im Juni 2023 konnten wir uns Uber die Fertig-
stellung des Anbaus im ersten Bauabschnitt
freuen.

Vor Beginn des zweiten Bauabschnitts, namlich
dem Umzug der Bewohnenden vom Bestands-
gebdude in den Neubau und der anschlieBenden
Sanierung des Bestandsgebaudes, wollten wir
allen Interessierten die Gelegenheit geben, sich
die fertiggestellten Raumlichkeiten anzusehen.

Aus diesem Grunde fand am 22. Juli 2023 ein
Besichtigungstermin statt.

Zunachst gab es einen kleinen Sektempfang
mit anschlieBender Fihrung fur den Birger-
meister und den Gemeinderat von Riela-
singen-Worblingen sowie das Kuratorium und
die Mitgliederversammlung von St.Verena.

Herr Jirgen Stockmann, der Vorstands-
vorsitzende von St.Verena begrifte die an-
wesenden (Caste und skizzierte in seiner

Ansprache nochmals kurz wie es zu den
Erweiterungsplanen kam und erlauterte den
Zeitplan vom Spatenstich bis zur Vollendung
des 1. Bauabschnitts im Juli 2023.

AnschlieBend fand Herr Burgermeister Ralf
Baumert lobende Worte zur Umsetzung des
Bauvorhabens. Die Raumlichkeiten seien
modern und ansprechend und ein Gewinn
sowohl fur das Pflegezentrum als auch die
Gemeinde Rielasingen-Worblingen.

Er attestierte dem Vorstand und der
Einrichtungsleitung von St. Verena, dass der
Zuschuss, den die Gemeinde zum Bauprojekt
beisteuerte, gut angelegt sei.

Herr Franz Duffner, als Vertreter der Kirchen-
gemeinden, schloss sich seinen Vorrednern an
und wiinschte weiterhin gutes Celingen fur die
nun anstehende Umbauphase. Auf Ruckfrage
aus dem Gemeinderat nach dem weiteren

Zeitplan erkldrte Einrichtungsleiterin  Frau
Gisela MelRmer, dass im Anschluss an die
Fertigstellung des Neubaus mit den Rohbau-
arbeiten und der Gebdudeanbindung an das
Bestandsgebdaude mit dem zweiten Bau-
abschnitt, der Sanierung des Bestandsge-
bdudes begonnen wird.

Diese soll in insgesamt zwei Bauphasen
erfolgen und wird organisatorisch noch einmal
deutlich komplexer werden, da die Bewohnen-
den in den Neubau umziehen und das
Bestandsgebaude dann vertikal saniert wird.
Zudem erfolgt die Bauphase bei Vollbelegung
im laufenden Betrieb, ergéanzte Frau Vera
Zinsmayer-Keller, die stellvertretende Ein-
richtungsleiterin.

In der ersten Phase, welche im Frihsommer
2024 fertig gestellt sein soll, wird im ostlichen
Teil auch ein neuer Fluchttreppenturm an das

Gebaude angebaut werden. Die Gesamtfertig-
stellung der Sanierung des Bestandsgebaudes
soll bis Fruhjahr 2025 abgeschlossen sein.

Ab 14.00 Uhr konnten alle Interessenten die
Raumlichkeiten im Erweiterungsbau in Augen-
schein nehmen. Auch die Tagespflege war
an diesem Tag fur eine Besichtigung und
Informationsgesprache geoffnet.

Die Resonanz auf die Moglichkeit zur
Besichtigung war enorm und wir haben uns
sehr dartber gefreut, so viele Besucherinnen
und Besucher begrtilen zu konnen.

Ab jetzt geht es voller Elan in den zweiten
Bauabschnitt!

Im Anschluss an die Begehung des Neubaus
haben viele Besucherinnen und Besucher die
Moglichkeit zu Kaffee und Kuchen, einem Eis
bzw. einem erfrischenden Cetrdank im Café
Verena genutzt.



Zehn Jahre

okumenisches Fachthemen-Café

,Wenn die Zeit vergeht,
ist sie vorbei.”

ALEXANDER BERNHARD

Ja, seit dem 1.6kumenischen Fachthemen-Café
im Oktober 2013 ist Zeit vergangen. Insgesamt
22 Mal waren in diesem Zeitraum Mitarbeiten-
dende aus den Besuchsdiensten eingeladen, sich
gemeinsam mit der Projektgruppe mit unter-
schiedlichen Themen auseinander zu setzen.
Unter der Tragerschaft des Pflegezentrums
St.Verena, in Kooperation mit den Seelsorge-
einheiten Aachtal und Singen sowie der Praxis
fur Beratung & Fortbildung - Ulrike Traub, mit
finanzieller ~ Unterstitzung der Gemeinde
Rielasingen-Worblingen, der Stadt Singen und
aus Mitteln der Pflegeversicherung konnten
mit diesem Angebot, Uber das Best-Projekt
(2013-2015) hinaus, immer wieder zahlreiche
Engagierte im Besuchsdienst erreicht werden.
Dies war nicht selbstverstandlich. Es gab viele
Unterstitzende und stille Helfende im Hinter-
grund, die zum Celingen Uber einen solch langen
Zeitraum beigetragen haben. lhnen allen gemein-
sam galt an diesem Nachmittag der herzliche Dank.

Nachdem sich die Projektgruppe aufgrund von
Stellenwechsel und Renteneintritt auflost, war es
nun an der Zeit fur den Abschied vom Fach-
themen-Café. Doch zuvor wurde der Nachmittag
mit Blick auf Abschiede im Besuchsdienst genutzt.

Immer wieder Abschiede

Abschiede begleiten uns taglich und ein Leben
lang. Abschiede geschehen auf der Schwelle. Auf
der einen Seite liegt das, was unwiederbringlich
vorbei ist, auf der anderen Seite das, was neu auf
einen zukommt. Abschied markiert die Schwelle
zwischen Vergangenheit und Zukunft.

10

Voneinander Abschied nehmen -
Menschen nehmen Abschied

Alle Formen, um sich zu verabschieden, haben
den Sinn, sich einander zu vergewissern, sich
der Beziehung zu vergewissern: ,,Auch wenn wir
uns jetzt trennen, bleiben wir einander doch
verbunden®. Das lasst sich allein schon daran
ablesen, dass meist — wenn auch mitunter sehr
vage - Verabredungen fir die Zukunft dazu
gehoren: ,,Bis heute Abend®, ,,Bis Morgen®, , Viel-
leicht sieht man sich ja mal wieder®.

Das ist vorbei -

Abschied von Lebensphasen

Neben dem Abschied durch Beziehungsabbruch
sind wir auch Abschieden ausgeliefert, die mit
unseren Lebensphasen verbunden sind. Ab-
schiede sind notig, wenn es um den Ubergang von
einer Lebensphase zur anderen geht. So geht es
Menschen, die umziehen, sie mussen sich vom
Alten verabschieden, und sich ein neues Lebens-
umfeld schaffen, was den Lebensalltag, das be-
rufliche Leben und die sozialen Kontakte angeht.

Das geht nicht mehr -

Abschied durch Einschrankungen

Auch der Korper und das Alter zwingen einem
zum Abschied. Eine Verletzung fihrt dazu, den
geliebten Sport nicht betreiben zu konnen. Der
Kinderwunsch ist irgendwann nicht mehr erfdll-
bar. Krankheit fuhrt zur Berufsunfahigkeit. Das
Alter zwingt dazu, den Fuhrerschein abzugeben.
Eine altere Frau erblindet nach und nach. Einer
anderen Frau fallt das Gehen zusehends
schwerer. Sie kann nicht mehr ihre Freundinnen
und Nachbarn besuchen. Abschiede werden in
solchen Situationen oft hinausgezdgert oder gar
die Notwendigkeit nicht eingesehen.

von links nach rechts: Ulrike Traub, Gisela MeBmer, Wilfried Ehinger, Magdalena Hilsberg, llona Rues

Das mochte ich noch behalten -

Abschied von Dingen

Alle diese Abschiede sind mitunter verbunden mit
Dingen und Gegenstanden. Menschen konnen vor
allem dann schwer von Dingen Abschied nehmen,
die mit Zeiten oder Phasen ihres Lebens ver-
bunden sind, in denen der Abschied schwer war.
Der Verlust der Heimat etwa, der ja so haufig
unfreiwillig geschah.

Abschied ist Trennung

Bei jeder Form des Abschieds geht es um
Trennung: um Trennung von Menschen, von
Lebensabschnitten, von Fahigkeiten und
Moglichkeiten und schlieSlich um Trennung von
Dingen. Die Aufgabe des Abschieds besteht
darin, lassen und loslassen zu konnen.

Abschied wird unterschiedlich erlebt

und jede/r reagiert anders

Wie Abschiede gestaltet werden, ist von Person
zu Person anders, ist abhangig von der Person-
lichkeit. Es gibt eine grol’e Bandbreite zwischen
kurz und schmerzlos und lang und innig.

Ein Abschied und ein Neubeginn kdnnen nur
gelingen, wenn wir uns von dem Alten wirklich
verabschieden. ,,Fur das Vergangene: Dank - Fur
das Kommende: Ja!” (Dag Hammarskjold)

Abschiedskreuz

Gemeinsam und doch jede/r fiir sich erarbeitete
danach ihr/sein individuelles Abschiedskreuz.
Dieses setzt sich aus Bewegungen, Symbolen,

Farben und Worten zusammen. Ein Kreuz,
welches inkurzer Zeit vieles sichtbar und deutlich
machte. Die sich anschlieBenden GCesprache
waren so lebendig und vielschichtig wie der
Austausch Uber die zwei Rollenspiele, die
passend zum Thema angeboten wurden.

Frau Traub wiinschte allen fiir die weitere
Arbeit im Besuchsdienst Gottes Segen und
verband damit ihre Hoffhung auf ein
Wiedersehen - irgendwann, irgendwo.

IM JUNI 2023, ULRIKE TRAUB

Im Namen von St.Verena dankten Herr Ehinger
und Frau MeRmer Frau Traub und ihrem Team,
vertreten durch llona Rues und Magdalena
Hilsberg, fur die jahrelange sehr gute Zusammen-
arbeit im BesT-Projekt und Fachthemencafé. Wir
wlnschen Frau Traub fur die Zukunft alles Gute,
sagen jedoch ,,Auf Wiedersehen, bis bald®, denn
wir werden weiterhin in Kontakt bleiben und
sicherlich im ein oder anderen Projekt die
Zusammenarbeit fortsetzen.

von links nach rechts: Ulrike Traub, Gisela MeBmer,
Wilfried Ehinger, llona Rues, Magdalena Hilsberg
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Blick in die Presse

Pflegende machen am Tag der Pflege auf Missstande aufmerksam ‘

1 HALLo

Plegezentrum st Verena % 14

Es ist fiinf nach 12:
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Linternationale Tag der Pflegenden” am 12. Mai steht fiir die Anerken-

Rielasingen-Worblingen. Der
auf bestehende Herausforde-

nung und Wiirdigung aller in der Pflege tatigen Menschen und soll
rungen und Rahmenbedingungen in pflegeberufen aufmerksam machen.

Derzeit sind etwa 28 Millionen Menschen weltweit in der Pflege tatig. In peutschiand waren laut ott
v i . Y hat der‘lr D.r.rs nach ? gang{-}n+
der Bundeszentrale fur politische Bildung im Jahr 2019 etwa 1,7 Millionen Menschen sozialversi- iel geh ag der Pfle gend 2-Zeitzy handeln”
cherungspflichtig in der Pflege beschaftigt. Doch das reicht nicht aus: Allein in diesem Jahr wird in mer ga i“r? bt, auf diese Vs:; In diesem Jahr d:5
peutschland von einer Versorgungsliicke von etwa 500.000 unbesetzten Stellen im pflegebereich litischer E;: n’;‘a chen und sgrggngsiﬁcke auf.
d
egenden* 6r 2u finde uch auf po

ausgegange.
aktiv und ha

Nach dem Motto .5 nach 12 - Zeit zu handeln” hat der Tag der pflegenden in diesem Jahr das Ziel
gehabt, auf diese Versorgungsliicke aufmerksam Zu machen und somit auch auf politischer Ebene
Gehor zu finden. Am .Tag der pflegenden’ waren samtliche soziale Trager aktiv und haben mit ver-

schiedenen Kampagnen und Aktionen mitgewirkt.

selbstverstandlich waren auch alle Bereiche von St. Verena beteiligt, denn die plege ist ein toller

geruf. Aber es ist hochste Zeit zu handeln, da der Fachkraftenangel rasant zunimmt.

Quelle: Pflegezentrum St. Verena
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Ehrenamtliche Frau Schorpp und Herr Konig am Musik-Tablet

Musikprojekt , Tipp"™

,,Musik ist die schonste Sprache der Welt.
Wir legen sie lhnen in die Hand. Ein Tipp mit
dem Finger und auf zum nc¢ichsten Konzert®,

Das Musikprojekt ,, TiPP“ ist ein fur Pflegeheime
konzipiertes Kulturangebot, das in Kooperation
mit der Musikhochschule Hamburg ins Leben
gerufen wurde und d&lteren Menschen einen
einfachen Zugang zu digitalen Unterhaltungs-
angeboten schaffen will. Das Angebot steht fur
Pflegeheime aus ganz Deutschland zur Ver-
fligung und stellt interessierten Heimen Tablets
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Exklusive Konzertaufnahmen von jungen Talenten der Hochschule fiir Musik und Theater Hamburg;

www.musiktipp-hfmt-hamburg.de

bereit, auf welchen Konzerte der Musik-Studie-
renden digital angesehen bzw. angehort werden
konnen.

Auch St.Verena hat sich am ,, TiPP“-Projekt
beteiligt und erhielt im April ein Tablet mit viel-
faltigen Konzerten und Musikstilen zugesandt.
Bisher erfreute sich unser Bewohner Herr Konig
mit Unterstlutzung unserer Ehrenamtlichen
Frau Schorpp uber die musikalische Abwechs-
lung und die Gesprache, die hierbei zustande
kamen.

Welche Wirkung hat Musik auf
Menschen?

Kurz und knapp beschrieben, bewegt Musik auf
verschiedenste Wege: Sie [6st Emotionen aus
und bringt Menschen zusammen. Auch Erinne-
rungen werden durch Musik = zum Beispiel beim
Singen alter Lieder — erweckt. Das Horen von
Musik hat ebenfalls positive Auswirkungen auf
den Herzschlag, den Blutdruck, die Atem-
frequenz und den Hormonhaushalt. Zudem tragt
sie dazu bei, dass sich die Muskeln entspannen.

15



Unsere Jubilare

Wir gratulieren unseren Jubilaren recht herzlich
und wiinschen weiterhin alles Gute.

Wir gratulieren herzlich
zum 90. Geburtstag

Am 10.05.2023 konnte Irmgard Ulrich auf
stolze 90 Jahre zuriickblicken.

Zuden Gratulanten gehorten Birgermeister-
stellvertreter Rudi Caserotto sowie die
stellvertretende  Einrichtungsleiterin ~ Vera
Zinsmayer-Keller und der Sohnvon Frau Ulrich.

Auf dem Wohnbereich wurde mit einem Clas
Sekt auf den runden Geburtstag angestol3en.

In Nordrhein-Westfalen ist Frau Ulrich
geboren und aufgewachsen, sie arbeitete viele
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Jahre als gelernte Industriekauffrau. Im Jahre
1959 zog sie mit ihrer Familie nach Rielasingen.

Handarbeiten hat Frau Ulrich schon immer
leidenschaftlich gerne gemacht und ist
bei Bastelarbeiten mit Herz und Seele dabei.
Sie nimmt auch gerne an den anderen
Aktivitdten teil.

lhr Sohn kommt mit Familie regelmalig zu
Besuch und unterstitzt Frau Ulrich bei allen
Angelegenheiten.

Wir gratulieren herzlich
zum 101. Geburtstag

Am 13.06.2023 feierte Frau Margarete
Danhofer ihren 101. Geburtstag.

Zu ihrem Jubildum gratulierten ihr im Rahmen
eines kleinen Sektumtrunks bei strahlendem
Sonnenschein

Birgermeister Ralf Baumert, Diakon Wilfried
Ehinger, die Einrichtungsleiterin Gisela Mel3mer,
Pflegedienstleiterin Beate Maier sowie die Mit-
bewohnenden und Mitarbeitenden sehr herzlich.
Die Jubilarin genoss die frohliche Zusammen-
kunft und freute sich tber die zahlreichen Gratu-
lanten. Frau Danhofer kam von Mannheim nach

Rielasingen und lebte Uber 15 Jahre im Haus
Liebenfels, bevor sie letztes Jahr in den statio-
naren Bereich von St.Verena umgezogen ist.
Frau Danhofer ist sehr kontaktfreudig und
verbringt ihre Zeit gerne in GCesellschaft. An
den Beschaftigungsangeboten nimmt Frau
Danhofer so oft wie moglich teil. Gerne erinnert
sie sich an die Reisen die sie friher, beispiels-
weise an die Ostsee, unternommen hat.

RegelmaRBig trifft sie sich mit ihrer Tochter.
Frau Danhofer ist froh, dass ihre Tochter immer
fur sie da ist und sie bei allem unterstutzt.



Herzliche Gratulation
zum 101. Geburtstag

Frau Anneliese Harder beging am
13. Juli 2023 ihren 101. Geburtstag.

An ihrem Jubilaumstag gratulierte die
stellvertretende Einrichtungsleiterin Vera Zins-
mayer-Keller sowie die Mitarbeitenden.

Frau Harder stammt aus Worblingen und lebt
seit etwas mehr als 14 Jahren in St.Verena.

Sie nimmt gerne an den Angeboten der Ein-
richtung teil, besonders mag sie musikalische
Veranstaltungen, sie singt und summt immer
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fleiBig mit. Aber auch das Backen interessierte
sie immer sehr und sie freut sich tber selbst-
gebackenen Kuchen.

Sie ist gerne an der frischen Luft und geniel3t
bei schonem Wetter die Sonne auf dem Balkon
oder bei einem Spaziergang. Wann immer es
ihr moglich ist, besucht sie die Gottesdienste
und sie freut sich tber Kontakt zu ihren Ange-
horigen und Mitmenschen.

Im Urlaub

Ach wie freuen wir uns jedes Jahr,
auf die schone Urlaubszeit.
Hurra, nun ist sie endlich da,

und wir geniefBen die schone Zeit.

Den Alltag hinter sich zu lassen,
lauter schone Dinge tun.
Einfach die Seele baumeln lassen,
und sich gut ausruhen.

Die Menschen gehen auf Reisen,
In den Urlaub fahren oder fliegen,
manche wollen die Welt umkreisen,
oder auf hellem Sand am Wasser liegen.

Mit einem guten Buch am Strand,
oder schnorcheln im Meer.

Eine unbekannte Stadt erkunden,
oder mit dem Bus auf Sightseeingtour.

Wandern in den Bergen,
oder Sonnenbaden am Wasser.

Mit dem Schiff durch die blaue See,
oder im Wald spazieren gehen.

Fdr alle gibt es was zu erleben,

entweder mit viel Aktion oder ganz entspannt.

Hurra nun ist es so weit,
wir freuen uns auf die Sommerzeit.

AUTOR UNBEKANNT
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Veranstaltungen & @ s Sl
fur Bewohnende REEE P .

Waffel backen

Am 21.03.2023 freuten sich die
Bewohnenden auf frisch gebackene
Waffeln zum Nachmittagskaffee.

Gedachtnistraining
zum Thema
Frihlingserwachen

Zum Fruhlingsbeginn wurde im
Gedachtnistraining das Thema
Frihlingserwachen besprochen.
Neben farbenfrohen Frihlingsblihern
wurden auch Stichworte zum

Thema gesammelt und diskutiert.
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Ostereier farben

In Vorbereitung fir das Osterfest
wurden viele Farben bereitgelegt und
Eier eingefarbt. Die Bewohnenden
haben voller Eifer geholfen und sich
hinterher Uber die schén gelungenen,
farbenfrohen und glanzenden Oster-
eier gefreut.

22

Gestaltung
Palmzweige fiir Gottesdienst
Palmsonntag

Fur den diesjahrigen Palmsonntag
wurden viele Palmzweige gestaltet und
dann im Gottesdienst zur Segnung

auf und um den Altar herum aufgestellt.
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Kuchen backen

Einen feinen Apfelkuchen haben die Bewohnenden der Wohngruppe 2 zusammen gebacken.
Nachdem der Teig fertig und die Apfel geschalt und geschnitten waren, konnten die Bleche belegt
werden. Schon wéahrend des Backens zog der kostliche Duft durch den ganzen Wohnbereich.
Anschlieend lieRen sich alle den Kuchen bei einer schonen Tasse Kaffee schmecken.

Stammtisch mit Musik

Zum Stammtisch von St.Verena konn-
ten am 17.05.2023 die Bewohnenden
den Musiker Oskar Schoch von
den Talheimer StraBenmusikanten
begriiBen. Zu den schwungvollen
musikalischen Einlagen konnten die
(Géaste mitsingen und mitsummen. Es
war fur alle ein frohlicher und unter-
haltsamer Nachmittag.
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Muttertag

Am Muttertag gingen Jutta Mylius-Fichter und Regina Merkel vom Betreuungsteam mit
einem geschmuckten Muttertagswagen durchs Haus und verteilten Schokoherzen, sowie

selbstgebackene Kekse in Herzform.
Dazu wurde ein Glaschen Eiswein gereicht.

Gesellige
Bewegungsrunde

Im Penthouse fand
kirzlich eine gesellige
Bewegungsrunde
statt. Dabei haben sich
die Bewohnenden
gegenseitig mit den
Hlgelbadllen® massiert
und hatten viel Spaf3
dabei.
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,Meine Leibspeise” Riickblick Tagespflege

Fur unsere Rubrik ,Meine Leibspeise® haben wir unsere Bewohnenden wieder nach ihren
Leibgerichten gefragt, die sie schon immer am liebsten gegessen haben oder mit denen sie
besondere Erinnerung beispielsweise aus der Kindheit verbinden. Zu einem der genannten Gerichte
mochten wir das Rezept vorstellen:

Ostereier farben

In der Tagespflege machten sich die Tages- eierzufdrben. Die gekochten Eier wurden mit vor-
pflegegaste unter der Anleitung von Melanie bereiteten Farben bunt gefarbt und anschlie-

Zutaten

Fiir 4 Portionen

500 g Hahnchenbrustfilets, gewdrfelt

2 verschiedene Fischfilets
(festfleischig z.B. Lachs, Rotbarsch,
Pangasius, schwarzer Heilbutt)

2 Paprikaschoten, rot, in Streifen
geschnitten

4 Tomaten, gewurfelt

2 Zwiebeln, gewurfelt

300 g Reis
(spanischer Rundkornreis/Risottoreis)

1 Zehe Knoblauch, grob gehackt

2 EL Tomatenmark

100 g Erbsen, (Tiefkiihl)

1 Liter Fischfond

1 P4ckch. Safran (oder 2 TL Kurkuma)

2 TL Salz

etwas Pfeffer

6 EL Olivenol

2 Zitronen

PAELLA

REISPFANNE MIT
GEFLUGEL UND FISCH

Zubereitung

Hahnchen, Paprika, Tomaten und
Zwiebeln in einer groBen Pfanne
mit Olivenol scharf anbraten.

Dann den Reis hinzuftigen und

kurz darin anschwitzen, 2/3
vom Fischfond dazu gieBen sowie
Knoblauch, Tomatenmark, Erbsen
und die Gewlrze dazugeben.
15 Minuten bei geschlossenem Deckel
kocheln lassen. Wie bei einem Risotto
immer ein wenig von der restlichen
Bruhe nachgiefen und umrthren.

Fischfilets in Stlicke schneiden

und in einer Pfanne mit etwas
Olivenol kurz braten und dann zur
Reispfanne hinzuftigen.

Mit Zitronenspalten dekorieren
und in der Pfanne servieren.

Wir wiinschen viel
SpaB beim Nachkochen
und gutes Gelingen,

Seifried vom Betreuungsteam ans Werk, um Oster- Bend in schonen Kérben dekorativ aufgestellt.

27



Blumenbild fiir Fronleichnam

Bei schonem Wetter konnten am 08.06.2023 die Tagespflegegaste auf der Terrasse ein Blumenbild
fur Fronleichnam gestalten. Uber das gelungene Bild freuten sich im Anschluss alle.

1|& -
b

Palmzweige und
Osterdeko gestalten

Auch fur Palmsonntag und Ostern haben die
Tagespflegegaste wieder fleilig gebastelt. In
frohlicher Runde wurden Palmzweige fir den
Palmsonntag zusammengestellt. Und fur die
Osterzeit wurden bunte Osterdekorationen
zusammengestellt.

Apfelkompott kochen

Viele Menschen lieben frisch gekochtes Apfel-
kompott, so auch die Tagespflegegdste. Mit
Begeisterung machten sich die Gaste an die
Arbeit und schilten Apfel, um sie fur das
Kompott einzukochen. AnschlieBend lieBen sich
die Kochinnen und Koche die SuBspeise
schmecken.
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Ratselseiten

Wortersuche

In dem untenstehenden Diagramm sind Begriffe versteckt. Die Worte aus der Liste konnen
waagerecht, senkrecht, diagonal, vorwarts oder rtickwarts im Diagramm zu lesen sein.

ANKARA - BEAMPELN - BERGSTEIGEN — DACHSTUBE -~ EITEL ~ FESTREDE - FROTTEE -
GESTERN - GRIESEL - HENKEL ~ IMPLOSION - KAKAO - KNEIPPEN - KOMPOST ~-
KROATIN - LEKTOR - LOESS - METEOR — NEUSS - NONSENS - NORDEN - OTTER -
REIS - RUESTER -SANFT - STATUT - SUEDPOL - VISION

N|(E|D|R|O|N|F|[N|[L|S|A|]R|M|S

O| E E(S|T|A| T|U| T|V|A|E R| R
M| T | M| P L{O|S | O| N EfD]| K
P| S|P E B|U|T|S|H|C|A]|D]| B E

Rechnen

Verbinden Sie die Rechenaufgaben mit dem richtigen Ergebnis.

15(|4-5|[7-5|[s0||5]|]|5:5]]|2-5]]30
35||1-5||8-5|[45||20]|[3-5]|[6-5]]10

Sehenswiirdigkeiten

Verbinden Sie mit einem Stift die Sehenswiirdigkeiten mit dem richtigen Namen (oben)

und dem richtigen Kontinent (unten).
Opernhaus Sydney

Sphinx von Gizeh Mount Rushmore

Afrika Amerika Europa Asien

[|00] |59

ANy

|fosf |52

usuyoay

JFERY BUDSEAURD

TR BNy

Chinesische Mauer

Atomium

, Q g
b} ' -

—_ /\/'

*

Australien

BRIy EHLY

LTI o Numgls

ASUPAS SneLUIBA

uayey3IpInmsuayas
uadunso
31
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Wir begruflen unsere Gluckwunsche
neuen Mitarbeitenden

Wir gratulieren ganz herzlich
zur Geburt

Pflegefachkraft
Tagespflege Sozialstation

Mala Werner,
Wohnbereich 1

mit ihrem Sohn Keno
und Ehemann Dominik

Tanja Piredda Yvonne Stoffel
Hauswirtschaft Sozialstation Wir gratulieren ganz herzlich
unter neuer Leitung zur Hochzeit

Wir gratulieren Herrn Florian Martin ganz
herzlich zu seiner Beforderung zum Leiter
Hauswirtschaft Sozialstation.

Herr Martin arbeitet bereits seit vielen Jahren
als Pflegefachkraft in der Sozialstation und hat
sich zu unserer grollen Freude bereit erkléart,
diese Aufgabe zu Ubernehmen.

Wir gratulieren Herrn Martin ganz herzlich zu
seiner Beforderung und winschen ihm viel Elan
und Freude bei dieser Tatigkeit.

Kibreab Gebretinsae,
Penthouse
mit seiner Ehefrau Kisanet-Habte
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Ruckblick auf
Veranstaltungen
fur
Mitarbeitende

Mitarbeiterausflug

Da der Mitarbeiterausflug im letzten Jahr
so grollen Anklang gefunden hat, ging es
auch in diesem Jahr wieder zum Berg-
gasthof Rosenegg in Rielasingen.

Bei noch gutem Wetter starteten die
Mitarbeitenden gemeinsamen vom Pflege-
zentrum aus in Richtung Rosenegg. Auch
der kurze aber heftige Regenschauer
unterwegs tat der guten Stimmung
keinen Abbruch. Schnell wurden per
Handy bei den Mitarbeitenden, die direkt
mit dem Auto aufs Rosenegg fuhren, tro-
ckene Kleidung geordert und nach einem
kurzen Kleidungswechsel konnte der
gemeinsame Start ins Wochenende be-
ginnen.

Bei bester Laune, zu welcher die
musikalische Unterhaltung durch Allein-
unterhalter Tobias Wiest und die
Bewirtung des Rosenegg-Teams in
jedem Fall beigetragen haben, verlief
der Abend schon und kurzweilig. Und
natdrlich wurde auch das Tanzbein
geschwungen.

Wir hoffen darauf, auch nachstes Jahr
einen gemeinsamen Abend unter uns
Mitarbeitenden verbringen zu durfen -
schliefBlich tragen solche Erlebnisse zur
guten Zusammenarbeit und einer
positiven Atmosphare, losgelost vom
Arbeitsplatz, bei!

34 35



Fortbildung Kinasthetik

Unter dem Begriff der Kin&sthetik versteht man
die ,Lehre der Bewegungsempfindung®. Das
Konzept der Bewegungsforderung durch Ubung-
en aus der Kinasthetik hat das Ziel, durch
Techniken und Handgriffe Bewegungen bei
eingeschrankten Menschen zu aktivieren. Durch

von links nach rechts: Ramona Berg,
Kibreab Gebretinsae, Cosmina Stoia

Fortbildung Schluckstérungen

Am 14. Juni 2023 fand fir unsere Mitarbeiten-
den in der Pflege und Betreuung eine Fort-
bildung zum Thema,,Schluckstérungen® (Fach-
begriff Dysphagie) statt.

Durchgefihrt hat die Fortbildung Frau Mareike
Knopf von der Logopéddie Praxis ,Sagenhaft®,
die regelmaRigin unsere Einrichtung kommt, um
mit unseren Bewohnenden zu arbeiten.

Von daher konnte Frau Knopf die Fortbildung
individuell auf St.Verena auslegen. Frau Knopf
hatte eine informative Prasentation mit vielen
praktischen Ubungen vorbereitet und ist auch
zwischendurch immer auf die Rickfragen der
Teilnehmer eingegangen. Deshalb war die
1,5-stiindige Fortbildung nicht nur informativ,
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das Erlernen solcher Handgriffe konnen Pflege-
personen korperlich entlastet werden. Wir freuen
uns, dass unsere Mitarbeiterin und Kinasthetik
Tutorin Ramona Berg nun regelmalig Fortbil-
dungen fir die Kolleginnen und Kollegen durch-
fuhrt und wertvolle Tipps und Kniffe weitergibt.

von links nach rechts: Ramona Berg, Sandra Colantuano,
Cosmina Stoia, Olga Wagner, Nadine Li8

sondern auch sehr kurzweilig. Wie Frau Knopf
betonte, war es ihr wichtig, Transparenz fur sie
und ihre Arbeit zu schaffen. Sodass nun auch
klar ist, warum mit dem ein oder anderen
Bewohnenden in der Schlucktherapie gesungen
wird. Namlich nicht nur, weil es Spal macht,
sondern um die Kehlkopfhebung, welche beim
Singen wie auch beim Schlucken stattfindet, zu
fordern.

Ebenso wurden die verschiedenen An-
dickungen von Speisen und Kostarten sowie der
Ernstfall des Verschluckens thematisiert. Nun
sprechen alle die ,,gleiche Sprache® und konnen
in Zukunft besser kommunizieren und noch
besser Hand in Hand arbeiten.

Von links nach rechts: Benjamin Schlakat, Susanne Rauh, Heidi Holzle, Lilli Zimmermann, Luisa-Marie Hugenschmidt,
Nadine LiB, Vera Zinsmayer-Keller, Elisabeth Bongarzone, Beate Maier, Gisela MeBmer

Ausbildung & FSJ

Abschlisse und Weiterbildungen

Wir gratulieren zur erfolgreich
bestandenen Priifung:

Im April zur Altenpflegehelferin
(DAA Singen)

Nadine LiB, Wohngruppe 1&2

Lilli Zimmermann, Wohnbereich 1

Im Juli 2023 haben an der Mettnauschule
in Radolfzell die ersten Generalisten

ihre Ausbildung zur Pflegefachfrau
abgeschlossen:

Luisa Hugenschmid (Jahrgangsbeste),
Serpil Demir, Alexandra Kirschner

Neben der Teilnahme an der offiziellen Schul-
abschlussfeier, hat die Einrichtungsleitung die
Absolventinnen und ihre Ausbildungsbe-
auftragte Susanne Rauh sowie die Pflege-
dienstleitung Beate Maier zu einem kleinen
Umtrunk in die Einrichtung eingeladen, um den
Schulerinnen zu ihren sehr guten Abschlussen
zu gratulieren.

Wir freuen uns auch sehr, dass fast alle Absol-
ventinnen bei uns in der Einrichtung bleiben und
ihre erworbenen Fahigkeiten und Kenntnisse
nun zum Wohle der Bewohnenden, Gaste und
Klienten einsetzen.

Zum Umtrunk eingeladen wurden auch die Mit-
arbeitenden, die in den letzten Monaten bzw.
Jahrenan Weiterbildungen teilgenommen haben:

Pflegeassistentin
Heidi Holzle, hausl. Betreuungsdienst
Anita Lehmann, Wohngruppe 1&2

Praxisanleiter
Benjamin Schlakat, Wohnbereich 1

Fachwirtin fiir Organisation und Fiihrung
Elisabeth Bongarzone, Sozialstation

Auch ihnen allen durften wir zu ihren guten
Abschlissen und ihrem Engagement zur beruf-
lichen Weiterbildung gratulieren und freuen uns,
dass sie uns von nun an mit ihren neu gewon-
nenen Kenntnissen fachkundig unterstttzen.
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Schiilerin im AuBeneinsatz

Neben unseren ,,eigenen® Auszubildenden begleiten wir in unserer Einrichtung auch immer
wieder Auszubildende anderer Einrichtungen. Das sind Schiilerinnen und Schiler, die ihre
Ausbildung in der Krankenpflege oder der Kinderkrankenpflege absolvieren und im Zuge der
neuen generalistischen Ausbildung einen AuBeneinsatz in einer anderen Einrichtung, z. B. Alten-
pflege, absolvieren. Eine von ihnen ist Larissa Maucione, die sich lhnen hier vorstellen méchte:

Hallo, ich bin Larissa Maucione und mittlerweile im zweiten Lehrjahr
der generalistischen Pflegeausbildung. Nach meinem Abitur habe ich
beschlossen, diese Ausbildung zu absolvieren, da ich in dem Beruf
Menschen helfen kann, Freude bei der Arbeit sowie viele
Weiterbildungsmoglichkeiten habe. Aullerdem hat der Beruf
Perspektive.

Mein Trager der praktischen Ausbildung ist das ZfP
Reichenau und fiir den Theorieunterricht besuche ich
die Akademie des GLKN im Singener Klinikum.
Unterschiedliche Bereiche kennenzulernen ist ein
grolBer Vorteil der neuen Ausbildung, da man sein
Wissen standig erweitern und viel lernen kann.

Auflerdem bedeutet das, das ich mir nach der
Ausbildung aussuchen kann, in welchem der drei

Einsatzfelder ich gerne arbeiten mochte.

Bei St.Verena bin ich in der ambulanten Pflege
eingesetzt und begleite die Pflegefachkrafte fur
drei Monate bei ihren Touren.

Mir gefallt es sehr, dass die Fachkrafte einem
bereits als Schuler viel aktiv mitarbeiten lassen.

Da lernt man bereits friih, Verantwortung zu tiber-
nehmen.
Die Arbeitist sehrinteressant. Jeder Tagist anders,
jeder Kunde hat eine andere Personlichkeit, jede
Fachkraft arbeitet anders. Das macht den Beruf sehr
abwechslungsreich und es wird nie eintdonig oder
langweilig.

Mal erlebt man etwas Trauriges, mal etwas Lustiges, mal

etwas Bewegendes. Man lernt schnell, mit Emotionen anderer

umzugehen und empathisch zu handeln. Auch deshalb finde ich den
Beruf im Alltag sehr hilfreich, da Fachwissen zum Thema Gesundheit
und der Umgang mit Menschen sehr wichtig sind. Ich bin froh, mich fur
diese Ausbildung entschieden zu haben.

Ruckblicke aus den
Seniorenwohnanlagen

von links nach rechts: Anita Zufahl, Monka Doller, Gudrun Breyer, Grete Herbert

Angeregte
Gesprache fuhren...

Lustige Beitrage
kamen unter
anderem von

Frau Knorr, die

fur gute Stimmung
sorgten!

Viel gelacht
wurde auch im Haus
Liebenfels ...
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Damit wir zukiinftig noch
langer ,,in Erinnerungen
schwelgen kénnen®...
...werden Monika Déller und
Giovannina Benitz zukinftig nach
jedem Fest eine Fotocollage in
den Seniorenwohnanlagen auf
dem schwarzen Brett aufhangen.
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von links nach rechts:

Isolde Moll, Ursula Miller, Manfred Abele

Von links nach rechts:

Grete Herbert, Cacilia Kosmowski, Erich Kirchenmayer, Ursula Decker, Renate Babinsky

Was gibt es sonst Neues aus den
Seniorenwohnanlagen?

Eiskaffee

Bei den aktuellen Temperaturen erfreuten sich
die Bewohnenden des Hauses Liebenfels am
21.06. zum Gedachtnistraining Uber eine
Abkihlung. Monika Doller servierte jedem einen
Eiskaffee, der dankend angenommen wurde.
Somit ergab sich direkt eine Gesprachsrunde,
die vom Eiskaffee bis hin zu Meinungen Utber
Tattoos reichte. AnschlieBend wurde beim Spiel

Blumenspende

Im Eingangsbereich des Haus Jan ten Brink
haben wir zu Pfingsten von einer Bewohnerin
(mochte nicht genannt werden) eine Blumen-
spende erhalten. Die Bewohnenden und das
Team der Seniorenwohnanlage bedanken sich
hierfur ganz herzlich!

,Vertellekes® viel gelacht und gescherzt. Fragen
wie ,,weilt du noch?“ oder ,,wie war das damals
bei dir?” sorgten fur eine unterhaltsame Zeit.
Schnell war es halb 5 und die gemeinsame Zeit
schonwieder rum - da fiel es den Bewohnenden
natdrlich nicht leicht, schon wieder zu gehen.
Der Abwasch wurde von drei helfenden Damen
tUbernommen - vielen Dank dafr!

| wirwitnschon thnen schne Felertage
|




Leben in der
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Seniorenwohnanlage

Mein Name ist llona Mdiller, ich bin 61 Jahre jung
und wohne seit November 2020 in der Senioren-
wohnanlage im Haus Jan ten Brink, in welche ich
gemeinsam mit meinem Mann eingezogen bin.

Leider ist mein Mann im September 2021
verstorben, somit wohne ich jetzt alleine in
unserer gemeinsamen Wohnung. Ich wurde sehr
gut in der Hausgemeinschaft aufgenommen,
meine Nachbarn sind sehr nett und freundlich.
Wir leben eine aktive Nachbarschaft und
besuchen uns oft gegenseitig oder gehen
zusammen einkaufen. Ansonsten male ich
gerne Mandalas und lese 6fters Romane.

Auch unsere Betreuerinnen Frau Doller und
Frau Benitz haben immer ein offenes Ohr und ein
freundliches Wort fur uns, deshalb fiihle ich mich
hier so wohl.

Ich bereue es nicht, dass ich hier eingezogen
bin und kann es nur jedem empfehlen.
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AUS DEM HERZEN DER REGION
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RANDEGGER.DE

Jetzt Wallbox
sichern!

Laden Sie Ihr Elektrofahrzeug einfach
und bequem zu Hause.

rma.twheh hier

Weitere IM’U

-hoga

Energie

Jetzt informieren auf
www.thuega-energie.de/elektromobilitaet



Bei KOMPRESSION BY ULLA

Gastronomie | Hotelerie | Kantine | GroBkiiche | Handel | Gewerbe

dreht sich alles um Kompression.

MARKT Spezialisiert auf flachgestrickte Kompression

GROSS &
NETZHAMMER

immer eine Idee voraus

Bei Lymph- und Lip-Odemen.

Striimpfe in unzdhligen Variationen

Farben, Muster und diversen Dicken

Dazu ein An- und Ausziehtraining
Mit und ohne An- und Ausziehhilfen

,Ihre Kompressionsversorgung
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soll Ihr bester Freund werden!

K@MPRESSION
BY ULLA

Mitglied im Lymphnetz Konstanz
Singen ¢ GuterstraBe 23 - Tel. (0 77 31) 99 88 77
Konstanz ¢ Max-Stromeyer-Str. 170 - Tel. (0 75 31) 58 27 20
Waldshut ¢ Lonzaring 4 - Tel. (0 77 51) 8 96 43 33

www.netzhammer.de KOMPRESSION BY ULLA

Adam-Opel-Str. 8, 78239 Rielasingen, Tel.: 07731-8276735

Vocma G e
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AUTOMON AUTOMOBILE_

. -"'-l"'s.-"'

e rese

-.r"' J.Ei:ﬂ'

Neu und Gebrauchtwagen
TUV Abnahme im Haus

Relfenserv.lce

Unfallservices

Tel. 07731-270 19
Info@vogel-automaobile.com
www.vogel-automobilefcom

Adam=-0Opel-Straflte 2
D-78239 Rielasingen

IHR PARTNER FUR!FALL‘“E'{F IKA'!'LjL

o ME &

Pflegebett

b AR\IAE:!

Sanitatsartikel Einlagen Kompressionstherapie

Mabilitat

Matratzen

Treppenlit Brustversorgung

Das moderne Gesundheitsfachgeschaft in der Region

Mit unserem breiten Angebot kdnnen wir perfekt auf Inre Wunsche und Bedurfnisse
eingehen: Bandagen, Brustepithesen, Wasche und Bademoden fur brustoperierte Frauen,
Kompressionsstrimpfe, Einlagen, Hilfsmittel flr Bad und Toilette sowie Rollatoren, Rollstuhle,
E-Scooter, Pflegebetten, Treppensteighilfen, Treppenlifte, und vieles mehr!

Unser Team bietet Innen umfassende, individuelle Beratung und nimmt sich immer
gerne Zeit fur Ihre Fragen.

Tel. 07552 / 6628

Uberlinger-Str. 9
88630 Pfullendorf

Tel. 07732 / 89030-99

Scheffel-Str. 10A
78315 Radolfzell

Tel. 07531 /694470

Zahringerplatz 15
78464 Konstanz

~/

SANITATSHAUS
BERNHARD SCHULZ

- - | Tl

hr Par*éner for e 6esundhm‘/
Tli.l |

Inh. Marc Schlegel P }
Mobil: 0174/325574 0

Hauptgeschaft
Arlener Strasse 33
78239 Rielasingen-Arlen
Tel.: 077 31/22 824

Filiale ~
Horistrasse 45
78239 Rielasingen-Worblingen
Tel.: 077 31/2234 /4

Montag - Freitag
08.00 - 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr

Samstag
08.30 - 12.30 Uhr

Fax: 077 31/79 48 03
E-mail: schlegelebeck@freenet.de
www.schlegelebeck-arlen.de

Rosenegg_r
. Apotheke

t
Apothekerin Angela Fritzsche-Hettig

Hauptstr. 5 | 78239 Rielasingen | Tel. 077 31 / 2 29 65

info@roseneggapotheke.de | www.roseneggapotheke.de



Bettina Greising Gisela MeBmer

Tanja Graf

Linda Fritz
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PFLEGEZENTRUM ST. VERENA
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Ansprechpartner auf der Ganseweide

Pflegezentrum St.Verena

Einrichtungsleitung Gisela MeRmer 07731/9343-100
Beratung

Pflegeheim/ Kurzzeitpflege Vera Zinsmayer-Keller 07731/9343-100
Tagespflege Monika Geiser 07731/9343-160
Sozialstation Constanze Birke 07731/9343- 500

Seniorenwohnanlage

Monika D&
St Bl Ha el 07731/21412
Giovannina Benitz

Monika D&
Haus Liebenfels onika Doller / 07731/917938
Giovannina Benitz

Weitere Angebote

Essen auf Radern/Zentrale Bettina Greising 07731/9343-100
Café Verena Christina Bretzke 07731/9343-105
Friseur Claudia Graf 07731/9343-430
Hr. Diakon Ehinger (kath.) 07731/ 26937
Seelsorger . N
Hr. Pradikant Buhner (evang.) 07731/22921
Bewohnerflrsprecherinnen Beate Billinger UL S2Ee
k Ruth Hillbrecht 07731/ 24447
Helferinnenkreis Fabienne Pompiati 07731/9441193
Oku.menis.cher Forderverein Kontakt”ut.)er St.Vérena' 07731/9343- 0
Sozialstation zu den Ublichen Birozeiten
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